Toimintasuunnitelma vuodelle 2013
Vuoden 2013 aikana on tarkoitus jatkaa koulutusten tarjoamista jäsenille. Osa vuoden 2013 toiminnasta on ehtinyt jo tapahtua.

Keväällä on tarkoitus järjestetää 1-2 ”Journal Club” –tyylistä artikkelin kriittinen arviointi -tilaisuutta. Tämä Journal Club tulee jatkumaan myös loppuvuodesta. Lisäksi OPES tulee järjestämään psykiatrian klinikan lääketieteen kandidaattien syventävien töiden esittämistilaisuuksia, alustavasti yhden keväällä ja yhden syksyllä 2013. Väitöskirjan tekijöiden tilaisuus järjestetään 25.2. yhdessä psykiatrian oppiaineen kanssa.
Syksyllä 2013 on tarkoitus järjestää myös artikkelin arviointiin liittyvä laajempi kurssi ja mahdollisesti myös laajempi tieteellinen seminaari johon kutsutaaan puhujia muualta Suomesta ja ulkomailta. 
Lisäksi yhdistys tulee jatkamaan tiedotusta kongresseista, apurahoista ynnä muusta psykiatriseen epidemiologiaan liittyvästä. OPES tulee hakemaan ulkopuolista rahoitusta tulevia koulutuksia varten.
